Note importante

Cheére famille de I'escrime,

Nous attirons votre attention sur le fait que depuis le ler janvier 2016, le « meldonium »
figure sur la Liste des interdictions de I'AMA (section S4. Modulateurs hormonaux et
métaboliques).

Le meldonium est principalement utilisé dans un médicament appelé « Mildronate », mais
peut également étre présent dans d'autres préparations, connues sous les noms de

Mildronats, Quaterine, MET-88 ou THP.

Son utilisation est interdite en permanence, c'est-a-dire aussi bien en compétition que hors
compétition.

La présence, méme minime, de cette substance dans votre corps peut constituer une
violation des regles antidopage passible de 4 ans de suspension dans tous les sports.

Vous étes prévenu !

Liens vers la Listes des interdictions 2016 et le Résumé des principales modifications
apportées a la liste :

https://wada-main-prod.s3.amazonaws.com/resources/files/wada-2016-prohibited-list-en.pdf

https://wada-main-prod.s3.amazonaws.com/resources/files/wada-2016-prohibited-list-
summary-of-modifications-en.pdf




