
Jeux Olympiques de la Jeunesse Dakar 2026 - 
Principes de participation 

Du 31 octobre au 13 novembre 2026, Dakar, Sénégal, accueillera la 4ème édition des Jeux Olympiques de la Jeunesse 
d'été. Pour participer aux JOJ, les athlètes devront respecter et se conformer à la Charte olympique ainsi qu'aux règles 
de la Fédération internationale (FI) concernée et de leur Comité national olympique (CNO). 

Toutes les inscriptions pour participer seront gérées directement par le CIO en collaboration avec les respectifs CNO, 
les FI et le comité d'organisation des Jeux Olympiques de la Jeunesse de Dakar 2026 afin de s'assurer que les quotas 
sont attribués conformément aux principes et que le quota d'athlètes n'est pas dépassé. 

Les principes de participation des JOJ servent à garantir que les six (6) piliers suivants restent au centre de la 
participation des athlètes et de l'attribution des quotas dans tous les sports du programme de compétition des JOJ : 

- Universalité
- Représentation continentale
- Forte représentation africaine
- Représentation du pays organisateur
- Performance des athlètes
- Égalité de genre

Principes clés 
1. Assurer la possibilité de participation des athlètes des territoires des 206 CNO + Équipe olympique de

réfugiés (EOR) avec un minimum d'un (1) homme et d'une (1) femme dans leur délégation, dans la mesure
du possible.

2. Il n'y a pas plus d'un (1) quota par CNO et par épreuve.

3. Le CIO donnera la priorité à la représentation des 54 CNO africains dans l'attribution des places de quota.
Dans la mesure du possible, tous les CNO africains seront représentés au minimum par deux (2) athlètes
masculins et deux (2) athlètes féminines.

4. Il doit y avoir une représentation continentale et du pays hôte, dans la mesure du possible, dans chaque
sport et dans chaque discipline.

5. Il n'y aura pas d'épreuves de qualification organisées par les FI afin d'éviter aux athlètes, aux FN ou aux CNO
des déplacements et des coûts spécifiques aux JOJ.

6. Les FI établissent des critères sportifs et d'éligibilité minimaux pour la participation à leurs épreuves
respectives aux JOJ. Cela peut inclure la participation et les résultats à des événements nationaux,
continentaux et/ou internationaux pour vérifier ces critères.

7. L'âge maximum des participants sera de 17 au moment des Jeux, y compris jusqu'à la cérémonie de clôture,
l'âge minimum requis par discipline étant aligné sur les règlements de la FI et approuvé par le CIO.

8. Le CIO donnera la priorité à l'attribution des places de quota aux athlètes qui suivent une filière de
développement du CNO et/ou de la FI et aux athlètes qui participent à des compétitions de jeunes.

9. Les CNO ont l'autorité exclusive pour sélection leurs athlètes respectifs aux JOJ, en s'assurant qu'ils
remplissent les conditions d'âge et les critères d'éligibilité fixés par les FI respectives.

10. Le CIO veillera à ce qu'un nombre égal de places de quotas soit attribué aux femmes et aux hommes dans
toutes les disciplines.

Approuvé par le comité exécutif du CIO et entré en vigueur le : 17 mars 2025 Page 1/1 

Document original et officiel en anglais.  

Traduction en français réalisée par la FIE. 
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Juegos Olímpicos de la Juventud Dakar 2026 - 
Principios de participación 

Del 31 de octubre al 13 de noviembre de 2026, Dakar, Senegal, acogerá la 4ª edición de los Juegos Olímpicos de la 
Juventud de verano. Para participar en los JOJ, los atletas deberán respetar y cumplir la Carta Olímpica, así como las 
normas de la Federación Internacional (FI) correspondiente y de su Comité Olímpico Nacional (CON). 

Todas las inscripciones para la participación serán gestionadas directamente por el COI en colaboración con los 
respectivos CONs, FIs y el Comité Organizador de los Juegos Olímpicos de la Juventud Dakar 2026 para asegurar 
que las cuotas sean atribuidas de acuerdo con los principios y que la cuota de atletas no sea excedida. 

Los Principios de Participación de los JOJ sirven para garantizar que los siguientes seis (6) pilares sigan siendo el 
centro de atención para la participación de atletas y la asignación de cuotas en todos los deportes del programa de 
competición de los JOJ: 

- Universalidad
- Representación continental
- Fuerte representación africana
- Representación del país anfitrión
- Rendimiento de los deportistas
- Igualdad de género

Principios clave 
1. Garantizar la oportunidad de participación de atletas de los territorios de los 206 CONs + Equipo Olímpico de

Refugiados (EOR) con un mínimo de un (1) hombre y una (1) mujer en su delegación, cuando sea posible.

2. No habrá más de una (1) cuota por CON por evento.

3. El COI dará prioridad a la representación de los 54 CONs africanos en su asignación de plazas de cuota.
Siempre que sea posible, todos los CONs africanos tendrán una representación mínima con dos (2) atletas
masculinos y dos (2) femeninos.

4. Habrá representación continental y del país anfitrión, siempre que sea posible, en cada deporte y disciplina.

5. No habrá ningún evento de clasificación organizado por las FIs para evitar viajes y costes específicos de los
JOJ para los atletas, las FNs o los CONs.

6. Las FIs establecerán los criterios deportivos y de elegibilidad mínimos para la participación en sus respectivas
pruebas en los JOJ. Esto puede incluir la participación y los resultados en eventos nacionales, continentales
y/o internacionales para verificar estos criterios.

7. La edad máxima de los participantes será de 17 años en el momento de los Juegos, incluso hasta la
Ceremonia de Clausura, con los requisitos de edad mínima por disciplina alineados con los reglamentos de
las FI y aprobados por el COI.

8. El COI deberá dar prioridad a la asignación de plazas de cuota a los atletas en una vía de desarrollo de CON
y/o FI y a aquellos atletas que participen en competiciones juveniles.

9. Los CONs tienen la autoridad exclusiva para la selección de sus respectivos atletas en los JOJ, asegurándose
de que cumplen los requisitos de edad y los criterios de elegibilidad establecidos por las respectivas FIs.

10. El COI velará por que se asigne el mismo número de plazas de cuotas para mujeres y hombres en todas las
disciplinas.

Aprobado por el Comité Ejecutivo del COI y efectivo a partir de: 17 de marzo de 2025 Página 1/1 

Documento original y oficial en 
inglés.  
Traducción en español realizada 
por la FIE. 
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